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■研究課題名 

ペインクリニック外来における清潔キットを用いた超音波ガイド下神経ブロックの運用

に関する観察研究 

 

■研究責任者 

おおいたペインクリニック 

院長 山本 俊介 

 

■倫理審査について 

本研究は、おおいたペインクリニック倫理審査委員会の承認を受けて実施しております。 

 

倫理審査番号：OPC-2026-02 

承認日：2026 年 5 月 14 日 

 

■研究の目的 

当院では、超音波ガイド下神経ブロック（UGNB）の安全性向上を目的として、市販清

潔キットを用いた清潔操作を導入しております。 

 

本研究では、新規開設ペインクリニックにおける市販清潔キットを用いた UGNB の実装

可能性および運用負荷を評価することを目的としています。 

 

■研究の意義 

本研究は、外来ペインクリニックにおける超音波ガイド下神経ブロックの安全管理およ

び清潔操作標準化に関する基礎資料を提供し、今後の診療の質向上に寄与することを目

的としています。 

 

■研究対象者 

2025 年 11 月 25 日から 2026 年 2 月 24 日までに当院外来で超音波ガイド下神経ブロ

ック（UGNB）を施行された患者様 

 

予定対象症例数：163 例 

 

■研究期間 

2026 年 5 月 14 日 ～ 2028 年 3 月 31 日 

 



■研究方法 

診療録等の既存データを匿名化した上で解析を行います。 

また、一部症例では清潔操作に要する時間を前向きに測定します。 

 

患者様に新たな検査や治療をお願いすることはありません。 

 

■利用する情報 

・年齢 

・性別 

・診断名 

・実施した UGNB の種類 

・清潔キット使用の有無 

・清潔操作完遂の可否 

・有害事象の有無 

・処置時間（T1、T2） 

・診療録記載事項 

・その他研究に必要な情報 

 

なお、氏名、住所、生年月日など個人を直接特定できる情報は研究に使用いたしません。 

 

■情報の管理方法 

研究に使用する情報は匿名化した上で管理します。 

 

匿名化後のデータは研究責任者が管理し、外部へ個人情報が提供されることはありませ

ん。 

 

■個人情報の保護 

研究結果は学会発表や学術論文等で公表されることがあります。 

 

しかし、患者様個人を特定できる情報が公表されることはありません。 

 

■発表予定 

本研究の成果は、学会発表および学術論文として公表される場合があります。 

 

発表先として、麻酔科学関連学会、ペインクリニック関連学会および関連学術雑誌を予

定しています。 

 

■データ管理責任者 

おおいたペインクリニック 

院長 山本 俊介 



 

■研究資金および利益相反（COI） 

本研究に関連して開示すべき利益相反はありません。 

 

本研究では市販清潔キットを使用しておりますが、研究内容および結果の解釈は研究責

任者の責任のもと実施されます。 

 

■研究参加拒否について 

本研究への参加を希望されない場合は、下記問い合わせ先までご連絡ください。 

 

該当する情報は研究対象から除外いたします。 

 

なお、研究参加を拒否された場合でも、診療上の不利益を受けることはありません。 

 

■問い合わせ先 

おおいたペインクリニック 

 

研究責任者 

院長 山本 俊介 

 

TEL：097-594-5500 

E-mail：info@oitapain.com 

 

掲載開始日 

2026 年 5 月 14 日 

 

おおいたペインクリニック 

 


